
 
 
 
 

       Judo / JuJitsu 
 

        
Stundenplan ab Oktober 2011  
 

Wochentag/Zeit       Lehrer 
 

Di 15.45 Kids ab 5 J. Schwerpunkt Judo ab 25.10.  Cornelius Grämiger*  
 16.45 Kids ab 7 J. Schwerpunkt Judo ab 25.10 Cornelius Grämiger* 
 17.45 Judo / JuJitsu Kinder und Jugendliche Cornelius Grämiger 
 

Mi 15.45 Kids ab 5 J. Schwerpunkt Judo   Cornelius Grämiger   
 16.45 Kids ab 7 J. Schwerpunkt Judo   Cornelius Grämiger
 17.45 Judo ab 5. Kyu ab      Cornelius Grämiger
   
* diese Kurse werden über das Sportamt der Stadt Zürich, Freiwillige Sportangebote, organisiert. Anmeldung  
   bitte direkt beim Sportamt Tel. 044 413 93 93 (Kursnummer: Kids01 und Kids02, Wintersemester 2011/12)  
  

Preise: 
Kinder und Jugend bis 20 Jahre   
3-Monate Abo Fr. 175.-- , 6-Monate Abo Fr. 310.--  
 

unsere Zahlungsperioden: Januar - Juni und Juli - Dezember  
 

Unsere Abonnemente verstehen sich als Pauschalpreise für die entsprechende 
Periode. Unsere Schule bleibt während den Schulferien der Stadt Zürich ge-
schlossen. Ferien und Absenzen werden nicht rückvergütet. Austritte melden  
Sie bitte vor Ablauf der jeweiligen Zahlungsperiode.   
 

Feriendaten:  
Knabenschiessen: 10.-12.9.2011, Herbstferien: 8.-22.10.2011,  
Weihnachtsferien: 17.12.2011-7.1.2012, Sportferien: 11.-25.2.2012   
 
Gymnos-Bewegungsschule   Tel   044 252 53 30 
Cornelius Grämiger    info@gymnos.ch 
Gladbachstr. 119, 8044 Zürich     www.gymnos.ch 
 
 
Wir sind Mitglied der A.D.D.I Martial Arts Organisation  
  
Unsere Kurse für Kinder und Jugendliche  
laufen unter dem Patronat von J+S. 


